
RESULTATER LANGRENN SESONGEN 2003 
 

SENIOR – 12ÅR 
 
 

 Gunvor 
Landsem 
K sen. 

Morten 
Svinsås 
G 18-
19 

Lars 
Moholdt 
G 17 

Pål  
Sande 
G 16 

Ingebjørg 
Sande 
J 14 

Susann 
Løfaldli 
J 13 

Sondre 
L. 
Bjørnstad 
G 12 

Mønstringsrenn,Vang,6/12,sprint    40      
      ”            ”        ”     7/12     K    21 20     
      ”            ”        ”     8/12     F  20 7     
Rindalsrennet             22/12    K 5 2 1  1  5 
Julerennet,TE-CUP,   27/12    F  3  5   19 
TE-CUP,Malvik,Selbu, 4/1     F       1  18 
Uglarennet, Byåsen,     12/1    K  4  4   11 
Hafslund CUP, Lygna,17/1 spri.    8     
     ”            ”         ”      18/1    K     76    
     ”            ”         ”       19/1   F   45 10    
Jårasprinten,Svorkmo,   19/1  K     1  2 
TE-CUP og KM,Rindal,25/1 KF     5 1 3 1  22 
Ramsjørennet,Skaun,      1/2 F  1  1 1   
Fokusstafetten,Knyken,12/2 KF     10 10 4 
Strindheimrennet,          15/2  F     1  20 
Hafskund CUP, Stryn,   15/2  K  44 17 14    
      ”            ”        ”         16/2 F   3 4    
TE-CUP,Fjellørnen,        22/2 F   2  4   
NM, Mo i Rana,             27/2  K  40 1 13    
 ”        ”  ”   ”                   1/3   F  67 9 17    
 ”      kretsstafett              2/3 KF  27 5 27    
Hølondrennet,                1/3    F     3   
Strindheim, 100m          7/3    F   3     
Kretsstafett,Oslo,           9/3    K     16   
Hovedlandsrennet,Oslo, 14/3 spr     -   
     ”       ”      ”          ”     15/3  K     43   
     ”       ”   kretsstafett   16/3 KF      11   
Hovinrennet,                  15/3  F       2 4 
TE-CUP,KM, Berkåk,   22/3  K  3 1 1 4  28 
Hafslund CUP, finale,   28/3 xy   14 7    
NM,sprint,Meråker,      29/3  K  36 6 45    
NM, 30 km, Meråker,   30/3  K 11       
TE-CUP, finale,Brekken 5/4  K  3 1 5   28 
 ”      ”        ”     sprint      6/4  F  3 4 4   36 
KM stafett, Klæbu,         9/4 KF  2 2 2    
        
TE CUP sammenlagt  4 1  4  29 
Hafslund Cup, sammenlagt   6 9    

  


