
Frokost for de som 
overnatter

09.00 

1. økt fotball10:00 –
11:30

Lunsj for de som har 
bestilt

11:30

Mesternes Mester på 
Trollbanen

13:00

2. økt fotball14:30 –
16:00

Middag for de som har 
bestilt

17: 00

Småtrolldisko på Torshall18:00-
20:30

Frokost for de som 
overnatter

09.00 

1. økt fotball10:00 –
11:30

Lunsj for de som har 
bestilt

11:30

Mesternes Mester på 
Trollbanen

13:00

2. økt fotball14:30 –
16:00

Straffesparkkonkurranse –
Finale

16: 05

Middag for de som har 
bestilt

Kino for de yngste

17:00

18:00

Kino for de eldste20:00

Frokost for de som 
overnatter

09.00 

Oppmøte Trollbanen09:30

Fotballturneringen starter10:00

Finaler Mesternes Mester 12:30

Avslutning Småtrolluka16:00

Onsdag

Torsdag

Fredag

Frokost for de som 
overnatter

09.00 

Frokost for de som 
overnatter

1.økt fotball

09:00

10:00 –
11:30

Lunsj for de som har 
bestilt

11:30

Mesternes Mester på 
Trollbanen

13:00

2. økt fotball14:30 –
16:00

Middag for de som har 
bestilt

17: 00

Banksprint ved Tjønna18:00

Frokost for de som overnatter09.00 

Registrering av deltakere

Åpning av Småtrolluka i 
Rindalshallen

1.økt fotball

09:30

10:00

10:30 –
12:00

Lunsj for de som har 
bestilt

12:00

Mesternes Mester på 
Trollbanen

13:00

2. økt fotball14:30 –
16:00

Middag for de som har 
bestilt

17: 00

Fotballgolf ved Tjønna18:00

Tirsdag

Mandag PROGRAM SMÅTROLLUKA 2024



INFORMASJON

Kontakt oss

979 78 204LederRobert Nergård

416 45 089AdministrasjonSondre 
Bjørnstad

922 67 237Sportslig lederMali Løfald

951 99 141

938 57 161

Forpleining

Teknisk/anlegg

Erlend 
Romundstad

Fredric Talgø

Bestilling av enkeltmåltider foregår på 
Letsreg. Bestilling stenger 15:00 
dagen før. Unntatt mandag, da er det 
10.00 samme dag.

Prisen for lunsj kr 90,- og middag kr 
160,-

Skann koden for å bestille mat

Mat

Ved påmelding gir du som forelder 
fotosamtykke. 
Småtrolluka vil i egen regi ta bilder og 
video under uka, samt at det hender at 
lokalaviser og NFF besøker oss under 
uka. Dette gjelder typiske 
oversiktsbilder og bilder under aktivitet. 
Det vil ikke bli brukt navn på barna i 
forbindelse med bilder som blir 
publisert.
Småtrolluka har fokus på deltakernes 
integritet og rett til personvern. Dersom 
det er aktuelt med typiske intervju 
og/eller portrettbilder vil vi alltid ta 
kontakt med foresatte på forhånd for å 
innhent særskilt samtykke til dette.  

Fotografering

Oppfordrer alle til å følge facebook-siden 
vår for å få den nyeste informasjonen.

Informasjonskanal

For de som skal overnatte skjer dette på 
Rindal skole, og det vil være voksne 
personer tilstede hele døgnet. Barnet må 
være så selvstendig at det selv kan passe 
tiden, og de er selv ansvarlige for å være 
på riktig sted til riktig tid.

Det er foresatte selv som må vurdere om 
barnet er selvstendig nok til å overnatte. 
Dersom dette viser seg å være utfordrende 
for barnet, forbeholder vi oss retten til å 
avslutte overnattingsoppholdet. 

Overnatting

Det blir Småtrolldisko på Torshall med 
røyk- og lasershow på onsdag! Vi deler 
opp arrangementet slik at det skal 
passe for de minste og de litt eldre.  

Nyhet!


